
Ｑ 

生
物
学
的
製
剤
と
は
ど
ん
な
薬
で

す
か
？

　

生
物
学
的
製
剤
は
、
バ
イ
オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ

ー
を
駆
使
し
て
作
ら
れ
た
医
薬
品
で
す
。
生

物
の
働
き
を
利
用
し
て
生
み
出
さ
れ
た
タ
ン

パ
ク
質
が
も
と
に
な
っ
て
お
り
、
従
来
の
化

学
合
成
薬
と
は
大
き
く
違
う
面
が
あ
り
ま
す
。

近
年
、
多
く
の
疾
患
で
使
用
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
炎
症
性
腸
疾
患
（
Ｉ
Ｂ
Ｄ
）
で
使
用
さ

れ
る
生
物
学
的
製
剤
は
抗
体
製
剤
、
す
な
わ

ち
患
者
さ
ん
の
体
の
中
に
あ
る
炎
症
物
質
に

対
し
て
働
き
か
け
る
薬
で
す
。

　

抗
体
と
い
う
の
は
、
病
原
菌
な
ど
の
異
物

が
人
の
体
に
入
っ
て
き
た
時
、
そ
れ
を
体
か

ら
追
い
出
そ
う
と
す
る
働
き
を
も
っ
た
、
免

疫
機
構
の
一
部
で
す
。
異
物
と
い
っ
て
も
菌

や
、
ウ
ィ
ル
ス
や
、
ガ
ン
細
胞
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
物
が
あ
り
ま
す
。
抗
体
は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
異
物
だ
け
を
標
的
に
し
て
作
ら
れ
ま
す
。

い
わ
ば
ひ
と
つ
の
異
物
に
対
し
て
、
ひ
と
つ

の
抗
体
が
で
き
る
の
で
、
よ
く
鍵
と
鍵
穴
の

関
係
に
例
え
ら
れ
ま
す
。

　

Ｉ
Ｂ
Ｄ
に
起
こ
る
炎
症
に
関
す
る
物
質
（
炎

症
性
サ
イ
ト
カ
イ
ン
）
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

が
、
Ｔ
Ｎ
Ｆ
α
と
い
う
サ
イ
ト
カ
イ
ン
の
働
き

を
抑
え
る
の
が
抗
Ｔ
Ｎ
Ｆ
α
抗
体
製
剤
で
す
。

　

例
え
話
で
い
う
と
、
本
来
Ｔ
Ｎ
Ｆ
α
が
入

る
穴
に
く
っ
つ
い
て
炎
症
を
起
こ
す
命
令
を

出
す
と
こ
ろ
を
、
抗
体
製
剤
が
先
に
Ｔ
Ｎ
Ｆ

α
に
く
っ
つ
い
て
命
令
を
出
せ
な
い
よ
う
に

す
る
と
い
う
し
く
み
で
す
。

　

日
本
の
Ｉ
Ｂ
Ｄ
治
療
で
は
抗
Ｔ
Ｎ
Ｆ
α
抗

体
製
剤
と
抗
Ｉ
Ｌ–

12
／
23
ｐ
40
抗
体
製
剤

が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
抗
Ｔ
Ｎ
Ｆ
α
抗
体
製

剤
は
、
レ
ミ
ケ
ー
ド
、
ヒ
ュ
ミ
ラ
、
シ
ン
ポ

ニ
ー
の
３
つ
で
、
抗
Ｉ
Ｌ–

12
／
23
ｐ
40
抗

体
製
剤
は
ス
テ
ラ
ー
ラ
と
い
う
商
品
名
で
す
。

潰
瘍
性
大
腸
炎
（
Ｕ
Ｃ
）
に
は
レ
ミ
ケ
ー
ド
、

ヒ
ュ
ミ
ラ
、シ
ン
ポ
ニ
ー
が
、ク
ロ
ー
ン
病（
Ｃ

Ｄ
）
に
は
レ
ミ
ケ
ー
ド
、
ヒ
ュ
ミ
ラ
、
ス
テ

ラ
ー
ラ
が
保
険
適
用
に
な
っ
て
い
ま
す
。
生

物
学
的
製
剤
の
登
場
に
よ
り
Ｉ
Ｂ
Ｄ
の
治
療

は
大
き
く
前
進
し
（
特
に
Ｃ
Ｄ
）、
入
院
や
手

術
が
減
少
し
患
者
さ
ん
の
生
活
の
質
が
著
明

に
改
善
し
た
と
思
い
ま
す
。

今使っている生物学的
製剤が効かなくなってし
まったらどうしたらいいの
でしょうか？

ここが困った！解説いただいたドクター

石田消化器IBDクリニック
院長

石
い し だ て つ や

田哲也 先生
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方
法
や
投
与
間
隔
を
考
慮
し
て
、
患
者
さ
ん

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
薬
剤
を
選
択

す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。
ど
の
薬
も
重
篤
な

感
染
症
や
活
動
性
の
結
核
な
ど
が
あ
る
方
に

は
投
与
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
事
前
に

よ
く
検
査
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

副
作
用
と
し
て
は
、
頭
痛
や
鼻
咽
頭
炎
、

上
気
道
感
染
な
ど
の
比
較
的
軽
度
な
も
の
か

ら
、
敗
血
症
、
結
核
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー

シ
ョ
ッ
ク
な
ど
重
篤
な
も
の
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。
抗
Ｔ
Ｎ
Ｆ
α
抗
体
で
は
皮
膚
に
発

疹
な
ど
が
で
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
生

物
学
的
製
剤
の
投
与
に
よ
る
悪
性
腫
瘍
の
心

配
を
さ
れ
る
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
。
確
か
に

そ
の
発
生
は
ゼ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
現

在
で
は
過
度
に
心
配
し
す
ぎ
る
こ
と
は
な
い

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
点
滴
や
注
射
で
投
与
し
た
際
に
投
与

時
反
応
、
あ
る
い
は
注
射
部
位
反
応
と
い
う
も

の
が
起
こ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
主
な
も
の
は

発
熱
や
発
疹
、
頭
痛
、
呼
吸
困
難
、
血
圧
低
下
、

注
射
し
た
部
位
の
腫
れ
や
痛
み
な
ど
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
や
ス
テ
ロ
イ
ド
剤

な
ど
を
用
い
る
こ
と
で
多
く
の
場
合
は
反
応
が

治
ま
り
投
与
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｑ 

効
果
が
切
れ
て
き
た
ら
ど
う
す
れ

ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　

生
物
学
的
製
剤
を
投
与
し
た
当
初
に
効
果

が
見
ら
れ
た
方
で
、
寛
解
維
持
を
継
続
し
て

い
る
間
に
だ
ん
だ
ん
と
次
の
投
与
時
期
の
前

に
効
果
が
な
く
な
り
Ｉ
Ｂ
Ｄ
の
症
状
が
悪
化

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
二
次
無
効

と
い
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
薬
剤
で
そ
の
割

合
に
大
き
な
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
一
定

の
患
者
さ
ん
に
起
こ
り
う
る
こ
と
で
す
。
で

は
、
薬
剤
ご
と
に
二
次
無
効
に
な
っ
た
場
合

の
対
処
を
説
明
し
ま
す
。

●
レ
ミ
ケ
ー
ド
で
は
、
Ｃ
Ｄ
の
方
で
効
果
が
減

弱
し
た
方
は
、
倍
量
投
与
（
体
重
１
㎏
あ
た

り
10
㎎
）、
あ
る
い
は
投
与
量
は
変
え
ず
に
投

与
期
間
短
縮
（
最
短
で
４
週
間
隔
ま
で
）
す

る
こ
と
が
可
能
で
す
。
レ
ミ
ケ
ー
ド
で
は
ア
ザ

チ
オ
プ
リ
ン
を
併
用
す
る
こ
と
で
効
果
減
弱

が
起
こ
る
可
能
性
が
低
く
な
る
と
い
わ
れ
て

Ｑ 

ど
の
よ
う
な
使
い
方
を
す
る
の
で

す
か
？ 

ま
た
効
果
や
副
作
用
は
ど
う

違
う
の
で
し
ょ
う
か
？

　

生
物
学
的
製
剤
は
、
Ｉ
Ｂ
Ｄ
で
は
寛
解
導

入
、
寛
解
維
持
に
使
え
ま
す
。
こ
の
治
療
の

適
応
は
、
既
存
の
治
療
（
※
１
）
で
効
果
不

十
分
な
中
等
症
か
ら
重
症
の
患
者
さ
ん
で
す
。

で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
薬
に
つ
い
て
基
本
的
な

投
与
方
法
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

●
レ
ミ
ケ
ー
ド
は
Ｉ
Ｂ
Ｄ
領
域
で
は
日
本
で

一
番
早
く
、
２
０
０
２
年
Ｃ
Ｄ
に
保
険
適
用

に
な
っ
た
生
物
学
的
製
剤
で
す
。
当
初
は
、

寛
解
導
入
だ
け
に
認
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

２
０
０
７
年
か
ら
は
寛
解
維
持
に
も
使
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
点
滴
投
与
で
、
体
重

１
㎏
あ
た
り
５
㎎
を
、
初
回
投
与
し
て
か
ら
、

２
週
後
、
６
週
後
に
投
与
し
、
問
題
が
な
け

れ
ば
以
降
８
週
間
ご
と
に
投
与
し
ま
す
。

　

Ｕ
Ｃ
に
対
し
て
は
２
０
１
０
年
か
ら
保
険

適
用
に
な
っ
て
い
ま
す
。
投
与
方
法
は
Ｃ
Ｄ

と
同
じ
点
滴
で
す
。
一
般
的
に
は
２
時
間
程

度
か
け
て
点
滴
を
行
い
ま
す
が
、
Ｃ
Ｄ
・
Ｕ

Ｃ
い
ず
れ
も
４
回
目
以
降
に
は
問
題
が
な
け

れ
ば
１
時
間
ほ
ど
に
点
滴
時
間
を
短
縮
す
る

こ
と
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

レ
ミ
ケ
ー
ド
は
一
部
（
約
25
％
）
が
マ
ウ

ス
由
来
の
タ
ン
パ
ク
質
で
構
成
さ
れ
た
、
キ

メ
ラ
型
モ
ノ
ク
ロ
ー
ナ
ル
抗
体
で
す
。

●
ヒ
ュ
ミ
ラ
は
皮
下
注
射
で
、
１
回
目
は
１
６

０
㎎
を
投
与
し
ま
す
。
そ
し
て
２
週
後
に
80

㎎
を
、
以
降
は
40
㎎
を
２
週
ご
と
に
投
与
し
ま

す
。
ヒ
ュ
ミ
ラ
の
特
徴
は
自
己
注
射
、
す
な
わ

ち
自
宅
で
、
自
分
で
投
与
が
で
き
る
点
で
す

（
※
２
）。
ま
た
皮
下
注
射
な
の
で
投
与
に
時
間

が
か
か
り
ま
せ
ん
。
投
与
方
法
・
用
量
は
Ｃ

Ｄ
と
Ｕ
Ｃ
で
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。
個
人
差
は

あ
り
ま
す
が
、
以
前
は
注
射
す
る
際
に
そ
れ

な
り
の
痛
み
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
最
近

薬
液
が
改
良
さ
れ
て
、
ほ
と
ん
ど
痛
み
が
な
い

と
い
う
方
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
近
々

ペ
ン
型
注
射
器
も
登
場
す
る
予
定
で
す
。

　

ヒ
ュ
ミ
ラ
は
ヒ
ト
型
抗
体
と
い
っ
て
、
マ
ウ
ス
由

来
の
タ
ン
パ
ク
質
を
含
ま
な
い
抗
体
製
剤
で
す
。

●
シ
ン
ポ
ニ
ー
は
皮
下
注
射
で
、
初
回
２
０
０

㎎
を
投
与
し
ま
す
。
２
週
後
に
１
０
０
㎎
を

投
与
し
、
以
降
は
１
０
０
㎎
を
４
週
ご
と
に
投

与
し
ま
す
。
ヒ
ュ
ミ
ラ
と
同
じ
皮
下
注
射
で
の

投
与
で
、
投
与
に
時
間
が
か
か
ら
な
い
点
も

同
様
で
す
が
、
自
己
注
射
で
は
な
く
、
医
療

機
関
を
受
診
し
て
注
射
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　

シ
ン
ポ
ニ
ー
も
ヒ
ト
型
抗
体
で
す
。
作
り
方

が
工
夫
さ
れ
、
含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
は
よ
り

ヒ
ト
型
に
近
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
前
述
の
よ

う
に
シ
ン
ポ
ニ
ー
は
Ｕ
Ｃ
に
だ
け
使
わ
れ
ま
す
。

●
ス
テ
ラ
ー
ラ
は
投
与
方
法
が
他
の
薬
剤
と

異
な
り
、
初
回
は
点
滴
で
体
重
に
よ
り
決
め

ら
れ
た
用
量
を
投
与
し
ま
す
（
体
重
55
㎏
以

下
の
方
は
２
６
０
㎎
、
55
〜
85
㎏
の
方
は
３

９
０
㎎
、
85
㎏
以
上
の
方
は
５
２
０
㎎
）。
そ

の
８
週
後
に
90
㎎
を
皮
下
注
射
で
投
与
、
以

降
は
12
週
ご
と
に
皮
下
注
射
で
投
与
し
ま
す
。

皮
下
注
射
は
医
療
機
関
で
投
与
し
ま
す
。　

　

ス
テ
ラ
ー
ラ
も
ヒ
ト
型
抗
体
で
あ
り
、
Ｃ

Ｄ
に
の
み
適
応
で
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
薬
で
効
果
や
副
作
用
に
大
き

な
違
い
は
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
病
状

な
ど
の
た
め
主
治
医
が
薬
剤
を
選
択
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
う
で
な
い
時
は
投
与

い
ま
す
。
Ｕ
Ｃ
で
は
、
今
の
と
こ
ろ
倍
量
投
与

も
期
間
短
縮
投
与
も
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

●
ヒ
ュ
ミ
ラ
で
は
、
Ｃ
Ｄ
で
効
果
が
減
弱
し

た
場
合
に
、
１
回
80
㎎
ま
で
増
量
で
き
ま
す
。

Ｕ
Ｃ
で
は
増
量
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
ポ
ニ
ー
は
今
の
と
こ
ろ
、
増
量
は
認

め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

●
ス
テ
ラ
ー
ラ
は
、
効
果
が
減
弱
し
た
場
合

に
は
投
与
間
隔
を
８
週
毎
に
短
縮
し
て
投
与

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

増
量
や
短
縮
投
与
を
し
て
も
次
回
の
投
与
ま

で
に
症
状
が
出
現
す
る
場
合
は
、
生
物
学
的
製

剤
と
、
他
の
治
療
（
血
球
成
分
除
去
療
法
や
栄

養
療
法
、
ス
テ
ロ
イ
ド
な
ど
）
を
組
み
合
わ
せ

る
こ
と
が
有
効
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
現
在
使

用
で
き
る
生
物
学
的
製
剤
に
は
限
り
が
あ
り
、

一
般
的
に
は
一
度
投
与
を
開
始
し
た
場
合
、
同

じ
製
剤
を
投
与
を
工
夫
し
な
が
ら
長
く
使
う
こ

と
が
推
奨
さ
れ
ま
す
。
増
量
や
投
与
期
間
短
縮
、

次
回
投
与
ま
で
ス
テ
ロ
イ
ド
や
ブ
デ
ソ
ニ
ド
（
Ｃ

Ｄ
の
場
合
）
で
症
状
を
抑
え
る
な
ど
の
対
応
を

し
て
も
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
難
し
い
場
合
に
は
、

別
な
生
物
学
的
製
剤
へ
の
変
更
を
検
討
し
ま
す
。

※ 1 �５– ＡＳＡ製剤（ペンタサ、アサコール、リアルダ、サラゾピリン）、免疫調節
薬（アザチオプリン イムラン、アザニン）、ステロイド（プレドニン）など

※ 2 通院して病院で注射してもらうこともできます27
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