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患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
の
た

め
に

　

Ｉ
Ｂ
Ｄ
に
対
し
て
近
年
さ
ま
ざ

ま
な
治
療
法
が
開
発
さ
れ
、
多
く

の
患
者
さ
ん
は
寛
解
導
入
が
可
能

に
な
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
症

状
が
落
ち
着
い
て
い
て
も
寛
解
維

持
治
療
は
必
要
で
す
が
、
状
態
に

よ
っ
て
は
減
量
・
中
止
で
き
る
薬

が
あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
タ
イ

ミ
ン
グ
を
見
て
治
療
の
切
り
替
え

を
検
討
し
、
最
低
限
の
治
療
で
良

い
状
態
を
保
つ
こ
と
が
患
者
さ
ん

の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
に
つ
な
が
る
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
近
年
は
ガ
ン
の

合
併
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
は
内
科
治
療
の
進
歩
に
よ
り

腸
を
残
し
て
お
け
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
や
、
患
者
さ
ん
の
高
齢
化

の
進
行
に
よ
り
浮
上
し
て
き
た
新

た
な
課
題
と
い
え
ま
す
。
早
期
に

対
処
す
る
た
め
に
も
定
期
的
な
内

視
鏡
検
査
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

土
日
も
開
院
し
て
い
ま
す

　

当
院
は
２
０
１
６
年
11
月
に
大

分
駅
徒
歩
１
分
と
い
う
立
地
に
設

立
し
た
新
し
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
。

土
日
も
開
院
し
、
仕
事
や
学
業
で

平
日
の
通
院
が
難
し
い
患
者
さ
ん

に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。
大
分
赤

十
字
病
院
な
ど
で
多
く
の
炎
症
性

腸
疾
患
（
Ｉ
Ｂ
Ｄ
）
診
療
に
取
り

組
ん
だ
経
験
を
活
か
し
、
診
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。
大
腸
カ
メ
ラ
や

小
腸
・
大
腸
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
な

ど
最
新
の
検
査
設
備
の
ほ
か
、
点

滴
治
療
や
顆
粒
球
吸
着
療
法
（
Ｇ

Ｍ
Ａ
）
を
行
う
た
め
の
個
室
を
備

え
、
患
者
さ
ん
に
ゆ
っ
た
り
治
療

を
受
け
て
い
た
だ
け
る
環
境
を
整

え
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｂ
Ｄ
の
治
療
内
容

　

大
分
赤
十
字
病
院
時
代
に
は
ク

ロ
ー
ン
病
（
Ｃ
Ｄ
）
約
１
７
０
名
、

潰
瘍
性
大
腸
炎
（
Ｕ
Ｃ
）
約
２
３

０
名
の
患
者
さ
ん
を
診
療
し
て
お

り
、
そ
の
多
く
の
方
々
を
引
き
続

き
当
院
で
診
療
し
て
い
ま
す
。

　

Ｃ
Ｄ
の
治
療
は
、
保
険
適
用
と

な
る
す
べ
て
の
治
療
選
択
肢
を
用

い
ま
す
。
生
物
学
的
製
剤
が
登
場

し
て
か
ら
は
入
院
や
手
術
を
回
避

で
き
る
ケ
ー
ス
が
多
く
な
り
ま
し

た
。
軽
症
の
方
は
栄
養
療
法
と
５ｰ

Ａ
Ｓ
Ａ
製
剤
が
中
心
と
な
り
ま
す
。

中
等
症
以
上
で
は
生
物
学
的
製
剤

の
ほ
か
、
ス
テ
ロ
イ
ド
、
免
疫
調

節
薬
、
Ｇ
Ｍ
Ａ
な
ど
を
組
み
合
わ

せ
な
が
ら
治
療
を
行
い
ま
す
。

　

Ｕ
Ｃ
の
治
療
は
、
症
状
に
合
わ

せ
て
５ｰ

Ａ
Ｓ
Ａ
製
剤
、
生
物
学
的

製
剤
、
免
疫
調
節
薬
、
Ｇ
Ｍ
Ａ
な

ど
を
選
択
し
ま
す
。
寛
解
導
入
治

療
に
お
け
る
ス
テ
ロ
イ
ド
は
、
患

者
さ
ん
が
ス
テ
ロ
イ
ド
依
存
・
抵

抗
の
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
慎
重

に
使
用
し
ま
す
。
大
分
赤
十
字
病

院
時
代
か
ら
使
用
し
て
い
た
Ｇ
Ｍ

院長

石田哲也（いしだてつや）先生
1989年大分医科大学医学部卒業後、同大第一内科入局。
1995年よりルイジアナ州立大学医学センター、オハイオ医科
大学への留学を経て、2002年大分赤十字病院消化器内科勤
務。2005年同消化器内科部長。2016年11月石田消化器IBD
クリニックを開業。日本消化器病学会専門医、日本消化器内視鏡
学会指導医など

▪ 受付時間：9:00 〜 12:00  13:00 〜 18:00
▪ 休診日：金曜、月曜午後
▪ 所在地：〒870-0823　大分市東大道1丁目3番1号

アクロスプラザ大分駅南2F
▪ TEL： 097-529-5777
▪ URL：http://ishidaibd.com/

石田消化器IBDクリニックでのIBD治療

ー
大
分
駅
す
ぐ
近
く
に
開
業
し
た
新
し
い
Ｉ
Ｂ
Ｄ
ク
リ
ニ
ッ
ク
ー

豊富なIBD診療経験を活かし、新たなクリニックを開院した石田先生にお話をうかがいました

TVを備え付けた点滴室（個室・半個室各2部屋）。リラッ
クスしながら点滴治療やGMAを受けることができる

石田先生「大腸カメラ・カプセル内視鏡・腹部
エコーなど最新の検査設備を整えています」

石田先生とクリニックスタッフの皆さん（受付
にて）

Ａ
は
Ｕ
Ｃ
治
療
の
柱
の
ひ
と
つ
で

あ
り
、
近
く
当
院
で
も
導
入
し
て

い
く
予
定
で
す
。

安
全
性
の
高
い
Ｇ
Ｍ
Ａ

　

Ｇ
Ｍ
Ａ
の
メ
リ
ッ
ト
は
副
作
用

が
少
な
い
点
に
あ
り
ま
す
。
糖
尿

病
や
感
染
症
な
ど
の
合
併
症
が
懸

念
さ
れ
る
高
齢
の
方
や
、
ス
テ
ロ

イ
ド
に
よ
る
副
作
用
（
特
に
成
長

障
害
）
が
懸
念
さ
れ
る
10
代
の
患

者
さ
ん
に
は
第
一
選
択
に
な
り
ま

す
。
Ｇ
Ｍ
Ａ
を
主
体
と
し
て
治
療

を
行
う
時
は
、
よ
り
早
く
効
果
が

あ
ら
わ
れ
る
週
２
、
３
回
の
施
行

（
イ
ン
テ
ン
シ
ブ
療
法
）
が
望
ま
し

い
で
し
ょ
う
。
慢
性
疾
患
で
あ
る

Ｉ
Ｂ
Ｄ
で
は
安
全
性
を
担
保
し
な

が
ら
治
療
を
行
う
こ
と
が
重
要
で

す
が
、
そ
の
意
味
で
も
Ｇ
Ｍ
Ａ
は

積
極
的
に
導
入
し
や
す
い
治
療
と

い
え
ま
す
。

患
者
さ
ん
を
身
近
で
支
え
た
い

　

Ｉ
Ｂ
Ｄ
は
人
生
の
中
で
も
た
く

さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
を
控
え
る
若
い

時
期
で
の
発
症
が
多
い
病
気
で
す
。

そ
の
た
め
、
患
者
さ
ん
ひ
と
り
一

人
と
の
診
察
時
間
を
確
保
し
、
治

療
だ
け
で
な
く
さ
ま
ざ
ま
な
面
で

サ
ポ
ー
ト
を
し
た
い
と
い
う
の
が
、

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
業
し
た
経
緯
の

ひ
と
つ
で
す
。
少
し
で
も
体
調
が

悪
い
と
感
じ
た
ら
気
兼
ね
な
く
当

院
を
お
た
ず
ね
下
さ
い
。

石田消化器IBDクリニック


